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Listopad 2010

Uvodnislovo o.Kamila

Bohem milovani mladi pratelé!

Listopad za nemalou chvili zaklepe
na dvefe. Listi na stromech se krasné
zabarvuje, déti poustéji draky, mrazik ndm
v rannich hodinach pokryvd travnik
jinovatkou. To vSe nasvédcCuje k néjaké
zméné - zméné casu. Nastanou dlouhé
vecery, chvile pro dobrou cetbu, povidani si
a ztiseni v rytmu ¢lovéka. Sami dobre vime,
Ze ac jsme mladi, nejsme schopni viechno
obsdhnout, vsude byt a vSude pomahat.
Kazdy z nds si potfebuje stanovit vlastni
hranice. Hranice Zivota - to co chci,
hodnoty, které chci Zit, co chci délat
pro druhé, pro spolecnost, ¢eho se chci
vyvarovat, protoZze jsem se tak rozhodl.
Neni to vzdy lehké Fici si, Ze uz nebudu vice
pfijimat. Hranice v Zivoté clovéka slouzi
k tomu, abychom byli ve vSéem rozhodnuti
a prijati, Ze to tak opravdu chceme.
Nebojte se k sobé byt upfimni, v lasce si fici
na co mdm a na co ne. Vkaidém
spolecenstvi tak roste Ucta jeden
k druhému.

VétsSinu zvas jisté zaskocila zprava
o umrti novoknéze o. Pavla Jifika. Mé také.
»Dnes tu ¢Clovék je a zitra neni.” O vikendu
jsme hrali sanimatory psychohru Mqads
poslednich 30 minut Zivota, jeden telefondt,
ktery mazZes vyuZit..jdi a necekej, bézi ti
¢as! Sdm jsem tuto hru hral. Clovék si pFi ni
uvédomi, jak je pfipraveny na smrt. Komu
zavold, komu podékuje, co bude délat,
kdyz to prijde.

Sv. Jeronym pravi: ,Dobre Zije ten,
kdo mysli na smrt.” Jste mladi, ale i presto
se nezapominejte kazdym dnem dobre
pfipravovat na setkdni s PAnem ve smrti.
Vime, Ze smrt je soucasti lidského Zivota.
Neni to konec Zivota, ale naplnéni, dovrSeni
lidské cesty. NaSe cesta Zivota vysla
z vécnosti a do vécnosti k Bohu pokracuje.

Pobyt na zemi je svébytny, fekl bych,
pro uvédoméni si lidské duse, kterd ma
v Bozim planu ukol néco dobrého vykonat
v BoZim stvoreni.

Délka Zivota se neméri |éty. Mérenim
nemohu zjistit, zda byl Zivot dobry. Jako
strom se poznd po ovoci, tak kazdy lidsky
Zivot se pozna podle toho, zda je zit z téla
nebo z Ducha BoZziho. Modlim se
za o.Pavla, vSechny mladé lidi, ktefi nahle
¢i tragicky odesli, abychom vidéli v kazdém
takovémto svédectvi lasku dobrého Boha,
kterd je zrcadlena v Zivoté Clovéka.

V ¢ase dusi¢ek o tomto tématu zdravé
rozjimejte. Mozna mas strach na toto téma
mluvit. Otevfi jej ve spolcu, pobav se
s kamardady, s knézem, vidy je lepsi byt
pfipraveny neZz zaskoCeny. Nezapomen
na modlitbu i v dusickovém tydnu. Kazdy
den tohoto tydne mame moznost ziskat
svou modlitbou odpustek pro jednu dusi.
Nyni je fada na tobé. Az jednou zemftes,
bude$ moina také potfebovat modlitby
druhych. ,Jak chcete, aby lidé pristupovali
k vam, tak vy pristupujte k nim.”

Na Stfedisku jsme dokoncili vyménu
oken. Byla to fuska, ale diky Bohu za to,
at to slouzi pro dobro fary a krasu
setkavani. Animatofi | se rozjeli v poctu 30
mladych lidi. Skolu partnerstvi navitévuje
32 lidicek. Chci té pozvat na zdokonaleni
tanch pfi Taneénim vikendu. Jaké tance
to budou se dozvis z plakatku nebo
na nasich webovych strankach. Zacali jsme
pouzivat nové on-line  pfihlasovani
pro sluzbu vareni na vikendovych akcich.
Prijd’ to zkusit i Ty, nemusis se bat, tymaci
vidy pomUzou!

Pozehnany listopadovy cas!

Pékné chvile u krbu a dobrého caje preje a Zehnd
0. Kamilos

http://dcm.doo.cz
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V KRISTU ZAPUSTTE KORENY, NANEM
POSTAVTE ZAKLADY, PEVNE SE DRZTE VIRY

(Srv. Kol 2,7)

http://dcm.doo.cz
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Co¥sIBibliy>

Jak se modlit nad Bozim slovem

MOTTO: “Podle mého minéni vnitini
modlitba neni nic jiného neZ prodlévdni u
pfitele, s nimZ se setkdvdme casto a radi
sami. Jsme s nim, protoZe vime, Ze nds mad
rad.” (sv. Terezie z Avily)

Nékolik predbéznych poznamek:

1) Na nasledujicich fadcich je naznaceno
nékolik  praktickych (a  vyzkousenych)
moznosti, jak postupovat pfi soukromé
Cetbé Bible ¢i pfi rozjimdni nad ni.
To neznamend, Ze se jednd o jediné mozné
zpUsoby. Klidné si hledej svou vlastni cestu
nebo si ty naznacené mulzes zkombinovat
apod. — kazdého z nas vede Duch sv. jinak.

2) Pro vSechny tyto (i ostatni) zpUsoby
by mélo platit jedno spole¢né — nikdy
nezacinat ¢etbu z Pisma bez kratké modlitby
(nejlépe k Duchu sv.), at uz vlastnimi slovy
nebo naucéené.

3) Pfi vSech naznacenych metodach
ti mohou pomoci kratké uvody k evangeliim
(popf. dalsim ctenim), které lze najit v Kat.
tydeniku ¢ v materidlech prazského
Pastoracniho stfediska.. Samozirejmé dané
Uvody nemusi$ pouzivat a mazes Cist Bibli
svou vlastni metodou. Nabizeny zplsob ma
tu vyhodu, Ze nas zaroven pfipravuje
na slaveni Eucharistie a nabizi myslenky
k rozjimani.

4) Botzi slovo je pochopitelné pro kazdého.

NemusiS (a nebudes$) rozumét vsemu.
To neni podstatné. DuleZité je,
Ze porozumi$ tomu, co je pro tebe pravé
vyznamné a predevsim tomu, Ze Buh
na tebe muZe skrze své slovo pusobit.
K tomu je ale zapotiebi pravidelnost (tfeba
i kratka chvilka) a wvytrvalost. Pokud
vytrvas, zjistis, Zze té Buh skrze své slovo
vnitfné posiluje,
proménuje

a obohacuje Vvic,
nez jsi byl ochoten
uveérit.

I. Rozjimava cetba
(Tento zplsob modlitby
nevyZaduje velké mnoZstvi casu — presto by
spodni hranice neméla byt nizsi neZ 5 min.
Horni hranice samoziejmé neni omezena.)

1) Kratkd modlitba k Duchu sv. (vlast.
slovy, naucena, z Kancionalu...).

2) Pozorna cetba uryvku — mesniho nebo
jiného (vétsinou ne delsi nez 1 kapitola).

3) Vrétit se k mistdm, kterd té zaujala
nebo oslovila a tato mista si zopakovat
i nékolikrat, premyslet a modlit se nad
nimi. Pokud mas vlastni Bibli, je osvédéené
si dana mista také podtrhovat.

4) Nékterou z vét Pisma se mUlze$ naucit
nebo  opsat, aby té provazela
v nasledujicim dni nebo i ve dnech
dalsich...

5) Zakoncit kratkou modlitbou.

http://dcm.doo.cz
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Il. Rozjimani podle sv. Ignace
(Pro toto rozjimani je treba vice asu — minimum
je asi 10-15 minut.)

1) Ve svém byté si vyhledej misto, kde by
ses mohl nerusené modlit. Idealni
samoziejmé je, pokud mulzZes zajit k
modlitbé do kostela.

2) Zvol si dobu — nejlépe vidy stejnou —
ktera je vhodnd pro tichou modlitbu.
(zpravidla neni dobré nechavat ji az tésné
pred spanim.)

3) Snaz se zcela uvolnit jak télesné tak
dusSevné. Odloz starosti vSedniho dne,
odevzdej je Panu, popros ho, aby se on sdm
o né postaral a tys byl od nich oprostén.

4) Snaz se zcela soustredit na to, Ze jsi nyni
v pfitomnosti Otce, v pfitomnosti JeziSove,
v pritomnosti Ducha sv. Pfitom ti mizZe
pomoci, kdyz na chvili zavieS oéi a
predstavi$ si napf. ohen, ktery vidél Mojzi$
v hoficim kefi, nebo se pokus predstavit si
JeziSe (napf. pfi uzdravovani nemocnych,
na své pouti, pfi svych zazracich... anebo pfi
konkrétni Scéné, kterou popisuje
evangelium, jez budes rozjimat). Pro ty, kdo
maji horsi predstavivost, je velmi dobré
misto predstav jen pozorovat kfiz, obraz
nebo jiny predmét, ktery ti pfipomina Bozi
pfitomnost. Predstavivost mlze clovéku v
rozjimani pomoci, ale je tfeba ji do urcité
miry také “krotit”, aby té nakonec
neodvadéla od toho, kdo je pfi rozjimani
nejdllezitéjsi — od samotného Krista. Také
se nenech odradit dny vyprahlosti, kdy byva
velice obtizné si néco predstavovat. To neni
kritérium dobré modlitby.

5) Pros Ducha sv., aby té ved| pti nasledujici
Cetbé nebo rozjimani.

6) Cti slova z Pisma sv., ktera sis vybral nebo
jsou uréena pro dnesni den. Cti je tfeba i
nékolikrat, aby do tebe pronikla a zapustila
ve tvém srdci koreny. Chapej slova tak, jako
by je k tobé nyni zcela osobné mluvil Kristus
(nebo Blh Otec). Jestlize je dany text vzaty z
evangelia, predstav si udalost, ktera je tam
licena, “vstup” do ni a “zazij” sam na sobé, co
tam Jezis fika a kond. Uvédomuj si pfi tom, Ze
Pan je osobné pfitomny ve tvém srdci.
Nehledej ale za kazdou cenu silné vnitini
prozitky — to miZe byt zavadéjici.

7) MdazZes pfripojit podékovani Panu za
obdarovani Bozim slovem, popt. nékolik
proseb za sebe, své blizké, farnost, potrebné
atd. K tomu pfipoj modlitbu Otée nds nebo
Slava Otci nebo jednoduse znameni kfize.

8) V pribéhu dne si pfipominej slova z Pisma,
0 nichz jsi posledné rozjimal a Cerpej z nich
silu a radost. Bih té chce skrze své slovo
obdarovavat novym a plnéjSim Zivotem.
Neboj se otevfit své srdce zazraku Bozi lasky.

http://dcm.doo.cz
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I1l. Spontanni modlitba nad Pismem Pozor — v jednom uryvku zifejmé nenajdes
vSechna tato hlediska; moZzna naopak najdes
1) I nyni za€ni modlitbou k Duchu sv. jesté jina, neZ kterd jsou zde naznacena.

2) Precti si pozorné dany uryvek — nejlépe | 4) Na zakladé téchto pohledd Boha chval,
nékolikrat. dékuj mu, pros za odpusténi (pro sebe, pro
své blizké, pro farnost...), pros o dary Ducha
3) Zamysli se nad slovem z Pisma napf. z | sv. i o ostatni dary, zvla$té o dar schopnosti
téchto hledisek: - co toto slovo Fikd o Bohu | dané BoZi slovo uskuteéiovat atd. Maze$ se
nebo o Kristu (jaky je, jaky ma postoj lasky, | pokaidé zaméfit na jiny zpGsob modlitby
pokory, odpusténi..); - jakd jsou zde | anebo se mlZe$ snaZit v jednom rozjimani
obsazena zaslibeni, povzbuzeni Ci ujiSténi | prosttidat véechny jmenované.

(pokud se néco slibuje izraelskému narodu
nebo konkrétnimu jednotlivci, miZe$ na | 5) Zakon¢i kratkou modlitbou o to, aby se
dané misto klidné dosadit své kfestni | dané BoZi slovo ve tvém Zivoté naplnilo.
jméno); - jaké jsou zde vysloveny (nebo | Sna? se k nému vracet ve své modlithé i ve
naznaceny) poZadavky, pfikazani a to i ty, na | svych myslenkdch i béhem dne. Tak se pro
jejichZ splnéni zatim nema$ silu (napf. | tebe zagne slovo z Pisma stavat “svétlem na
pozadavek lasky k nepfatellim...); - z jakych | tvé Zivotni stezce”.

hfichd té toto BoZi slovo usvédcuje; - k cemu
té toto BoZi slovo vede nebo vyzyva (napfr. Mgr. P. Petr Karas
odpusténi, modlitba, pevna vira, jistota, Ze www.vezmiacti.cz
Blh je stale s tebou...).

http://dcm.doo.cz
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LISTOPAD 2010
01.11.2010 1. éteni: Zj 7,2-4.9-14 Zalm: Z1 24(23) 2. éteni: LJan 3,1-3
http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Mt 5,1-12a
02.11.2010 1. éteni: Mdr_ 3,1-9http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Am%205,14-24

Zalm: Z| 116 2. éteni: Rim 8,14-23
http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Mt 25,31-46

03.11.2010 1. cteni: Flp 2,12-18 Zalm: Zl 27

http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Lk 14,25-33

04.11.2010 1. &teni: Flp 3,3-8a Zalm: Z| 105 Evangelium: Lk 15,1-10

05.11.2010 1.éteni: Flp 3,17-4,1 Zalm: Z| 122 Evangelium: Lk 16,1-8

06.11.2010 1. &teni: Flp 4,10-19 Zalm: Z| 112 Evangelium: Lk 16,9-15

07.11.2010 1. éteni: 2Mak 7,1-2.9-14 Zalm: Z| 17 2. &teni: 2Sol 2,16-3,5
http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Lk 20,27-38

08.11.2010 1. Cteni: Tit 1,19 Zalm: Zl 24

http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Lk 17,1-

6http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=

09.11.2010 1. éteni: Ez 47,1-2.8-9.12 Zalm:ZI 45(45) 2. éteni: 2Sol 2,16-3,5

http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangeliu
m: Jan 2,13-22

10.11.2010 1. ¢teni: Tit 3,1-7 Zalm: Zl 23
http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Lk 17,11-19

11.11. 2010 1. ¢éteni: FIm 7-20 Zalm: ZI 146 Evangelium: Lk 17,20-25

12.11.2010 1. &éteni: 2Jan 4-9 Zalm: ZI 119 Evangelium: Lk 17,26-37

13.11.2010 1. Cteni: Kol 3,12-17 Zalm: Zl 103

http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Mt 25,31-46

14.11.2010 1. éteni: Mal 3,19-20a Zalm: ZI 98 2. éteni: 2 Sol 3,7-12
http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Lk 21,5-19

15.11.2010 1. cteni: Zj 1,1-4;2,1-5a Zalm: Zl 1

http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Lk 18,35-43

16.11.2010 1.¢teni: Zj 3,1-6.14-22 Zalm:Z| 15

http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangeliu

m: Lk 19,1-10

17.11.2010 1.c¢teni: Zj 4,1-11 Zalm: Zl 150

http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Lk 19,11-28

18.11.2010 1. Cteni: Zj 5,1-10 Zalm:Z| 149 Evangelium: Lk 19,41-44

http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=

19.11.2010 1. teni: Zj 10,8-11 Zalm:Z| 119

http://dcm.doo.cz




http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Lk 19,45-48

20.11.2010 1. &teni: Zj 11,4-12 Zalm: ZI 144 Evangelium: Lk 20,27-40
21.11.2010 1. éteni: 2Sam 5,1-3 Zalm: Z1 122 2. éteni: Kol 1,12-20

Evangelium: Lk 23,35-43
22.11.2010 1. ¢teni: Zi 14,1-3.4b-5 Zalm:zZl 24
http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangeliu
m: Lk 21,1-4
23.11.2010 1. Cteni: Zj 14,14-20 Zalm: Zl 96
http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangeliu
m: Lk 21,5-11
24.11.2010 1. ¢teni: Zi 15,1-4 Zalm: Zl 98

http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Lk 21,12-19

25.11.2010 1. &teni: Zj 18,1-2.21-23;19,1-3.9a Zalm: ZI 100 Evangelium: Lk 21,20-28
26.11.2010 1. éteni: Zj 20,1-4.11-21,2 Zalm: Zl 84

http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Lk 21,29-33

27.11.2010 1. &teni: Zj 22,1-7 Zalm: ZI 95 Evangelium: Lk 21,34-36

28.11.2010 1. &teni: 12 2,1-5 Zalm: Z1 122(121) 2. éteni: Rim 13,11-14
http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangelium: Mt 24,37- 44

29.11.2010 1. Cteni: Iz 2,1-5 Zalm: Zl 122

http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangeliu
m: Mt 8,5-11

30.11.2010 1. ¢teni: Rim 10,9-18 Zalm: Zl 19(18
http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=http://www.katolik.cz/redirbible.asp?url=Evangeliu
m: Mt 4,18-22

www.katolik.cz
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Benedikt XVI. @

k ndm Hovori... SN
o

Poselstvi k XXVI. gtovému dni mladeze
,V Kristu zapuste kaeny, na Nm postavte zaklady, pevee drzte viry.“(Kol 2,7)

Benedikt XVI

Mili pratelé,

casto se v myslenkach vracim ke Svétovému
dni mladeZe v Sydney vroce 2008. Prozili
jsme tam velkou slavnost viry, kde Duch
Bozi Zivé plsobil a vytvarel hluboké
spolecenstvi mezi Ucastniky z celého svéta.
Toto setkdni, stejné jako ta predchozi,
pfineslo bohaté ovoce vzZivoté mnoha
mladych lidi a vZivoté celé cirkve. Nyni

opravdova pratelstvi, poznali pravou lasku,
zalozili rodinu, kterd zlstane jednotn3,
dosahli osobniho naplnéni a skutecné
jistoty. To vSechno jsou zdaruky klidné
a Stastné budoucnosti. Kdyz premyslim
o svém vlastnim mladi, uvédomuji si,
Ze stabilita a jistota nejsou otdzky, na které
by mladi lidé zvlast mysleli. Je pravda, Ze je
dilezité mit praci a tudiz pevnou puadu

http://dcm.doo.cz




obracime svUj pohled k dalSimu svétovému
dni mladeze, ktery se bude konat v Madridu
vsrpnu 2011. Jiz vroce 1989, nékolik
mésicl pred historickym padem Berlinské
zdi, se tato pout mladych lidi zastavila
ve Spanélsku, vSantiagu de Compostela.
Nyni, vdobé, kdy Evropa velice potiebuje
znovu objevit své krestanské koreny,
setkdme v Madridu s mottem: ,V Kristu
zapustte kofeny, na Ném postavte zaklady,
pevné se drzte viry” (srov. Kol 2,7).

Proto vas zvu na tak dlleZitou udalost
pro cirkev v Evropé i ve svété. Pral bych si,
aby vsichni mladi lidé — jak ti, kteri sdileji
nasi viru vleZisSe Krista, tak také ti,
ktefi vahaji, jsou nejisti nebo v néj nevéri —
mohli sdilet tuto zkusenost, ktera muze byt
pro jejich Zivoty rozhodujici. Je to zkusenost
s Panem lJeziSem, vzkfiSenym a Zivym,
a s jeho laskou ke kazdému z nas.

1. U zdroje vasich nejhlubsich tuzeb

V kazdém historickém obdobi, vcéetné
naseho, mnoho mladych lidi zakousi
hlubokou touhu po osobnich vztazich

proZivanych v pravdé a solidarité. Mnozi
z nich touzi po tom, aby vybudovali

pod nohama. Léta naseho mladi jsou vsak
také obdobim, vnémz usilujeme o velké
Zivotni idedly. Kdyz na tu dobu vzpominam,
vybavuiji si predevsim to, Ze jsme se nechtéli
spokojit s konvencnim zivotem stredni tridy.
Chtéli jsme néco velkého, néco nového.
Chtéli jsme objevovat Zivot se vsi jeho
vzneSenosti a krasou. Ptirozené, castecné
tomu tak bylo diky dobé, ve které jsme zili.
Béhem nacistické diktatury a valky jsme byli
tak rikajic ,,obkliceni“ vldadnouci mocenskou
strukturou. Proto jsme chtéli utéci pryc
a prozit celou $kdalu lidskych moznosti.
Myslim, Zze do urcité miry tato potieba
uniknout z kazdodennosti existuje v kazdé
generaci. Soucdsti toho, Ze jsme mladi, je,
Ze touzime po nécem, co je mimo nas
vsedni Zivot a jistou praci, hleddme néco
opravdu vétsiho. Je to pouze prazdny sen,
ktery vybledne, jak starneme? Ne! Clovék
byl stvoren pro néco velkého,
pro nekonecno. Nikdy mu nebude stacit nic
jiného. Svaty Augustin  mél pravdu,
kdyz rekl: ,Neklidnd jsou nase srdce, dokud
nespocinou v tobé.” Touha
po smysluplnéjsim Zivoté je znamenim,
Ze nas Buh stvofil a Ze neseme jeho ,,otisk”.
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Blh je Zivot, a proto kazdé stvoreni tihne
k zivotu. ProtoZe jsme jako lidské bytosti
stvoreni k obrazu Bozimu, ¢inime
tak  jedineénym  zplsobem. TouZime
po lasce, radosti a pokoji. Chapeme tedy,
jak je absurdni domnivat se, Ze je potieba
odstranit Boha proto, aby clovék mohl
skutecné zit! Bh je zdrojem Zivota. Vytésnit
Boha znamena oddélit se od tohoto zdroje
a nutné se tak pfipravit
o plnost a radost: ,Vidyt tvor se
bez Stvofritele ztraci.” (Il. vatikansky koncil,
Gaudium et spes, 36). V nékterych Castech
svéta, zvlasté na Zapadé, se soucasna
kultura snazi Boha vyloudit a povaZzuje viru
za Cisté soukromou zileZitost bez jakéhokoli
vyznamu pro Zzivot spolecnosti. Ackoli
hodnoty, na kterych stoji spolecnost,
pochazeji z evangelia — hodnoty jako smysl
pro dlstojnost clovéka, solidaritu, —praci
a rodinu — vidime, Ze dochazi k urcitému
,zatméni Boha“, kurcitému druhu ztraty
paméti, kterd sice neni . naprostym
odmitnutim  kfestanstvi,  nicméné je
popfenim pokladu nasi viry, které by mohlo
vést ke ztraté nasi nejhlubsi totoznosti.
Proto Vas, mili pratelé, povzbuzuji,
abyste posilili svou viru v Boha, Otce naseho
Pana JeziSe Krista. Vy jste budoucnosti
spolecnosti a cirkve! Jak napsal apostol
Pavel kfestanim v Kolosech, mit kofeny,
pevny zaklad je Zivotné dulezité! To je
pravda zvlasté dnes. Mnoho lidi nema zadné
stabilni orientacni body, na kterych by mohli
postavit svdj Zivot, a tak konci v hluboké
nejistoté. Sifi se mentalita relativismu,
ktera tvrdi, Ze vSe ma stejnou platnost,
Ze pravda a absolutni zdsady neexistuiji.
Tento zpUsob mysleni vSak nevede
k opravdové svobodé, ale spiSe k nestabilité,

zmatku a  slepému prizplsobovani
momentalnim maddnim vystfelkdm. Jako
mladi  lidé mate  pravo  pfijmout

od predeslych generaci pevné opérné body,

které vam pomohou délat rozhodnuti
a postavit na nich své Zivoty: tak jako mlada
rostlinka potfebuje pevnou oporu do té
doby, neZ zapusti hluboké kofeny a stane
se pevnym stromem schopnym nést ovoce.

2. VKristu zapustte kofeny, na Ném
postavte zaklady
Abych zd(raznil dlleZitost viry v Zivoté
véficich, rdd bych se svami zamyslel
nad kaidym ze tfi vyrazQ, které pouZiva
sv. Pavel ve versi: ,V Kristu zapustte koteny,
na ném postavte zaklady, pevné se drite
viry“ (srov. Kol 2,7).

MUzZzeme zde rozliSit tfi  obrazy:
pfi slovech ,zapustit kofeny” se nam vybavi
strom a koreny, které ho Zivi; ,postavit”
se zase vztahuje ke stavbé domu; ,pevné
se drzet” oznaduje rlst ve fyzické i moraini
sile.. Tyto obrazy jsou velmi vymluvné.
Nez zacnhu tyto vyrazy komentovat, chtél
bych poukazat na to, Ze gramaticky jsou
vSechna tfi slova vorigindlnim textu
vtrpném rodé. To znamena, Ze sam lJezis
bere na sebe iniciativu zasadit, budovat
a utvrzovat véficiho.

Prvni obraz ndm ukazuje strom pevné
zasazeny diky kofendm, které ho drzi zpfima
a dodavaji mu vyZivu. Bez téchto korenl
by ho odval vitr a odumftel by. Co jsou nase
koreny? Velmi dulezitymi prvky nasi osobni
identity jsou samozifejmé nasi rodice, nase
rodiny a kultura nasSi zemé. Bible ndm
vSak zjevuje dalsi prvek. Prorok Jeremids
napsal: ,PoZehndn bud muz, ktery doufd
v Hospodina, ktery divéruje Hospodinu.
Bude jako strom zasazeny u vody; své koreny
zapustil u vodniho toku, nezakusi prichdzejici
zdar. Jeho listi je zelené, vroce sucha
se ni¢eho neobdvd, neprestdvd nést plody”
(Jer 17,7-8). Zapustit kofeny pro proroka
znamena dlvéfovat Hospodinu. Od néj
Cerpame Zivot. Bez néj nemlzeme skutecné
Zit. ,,BGh nam dal vecny Zivot, a ten Zivot je
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vjeho Synu” (1 Jan 5,11). JeZis nam Fika,
Ze on sam je nas Zivot (srov. Jan 14,6).
Z toho plyne, Ze kfestanska vira neznamenad
pouze vérit, ze urcité véci jsou pravda, ale je
predevsim osobnim vztahem s lJezisem
Kristem. Pravé setkani se Synem BoZim dava
novou energii celé naSi existenci.
Kdyz vstoupime s Kristem do osobniho
vztahu, zjevi nam nasi opravdovou identitu
a v pratelstvi snim se nas Zzivot naplno
uskutecni. V mladi prichazi chvile, kdy se
kazdy z nds ptda: jaky smysl ma mij Zivot?
Jaky cil a smér bych mu mél dat? Jde o velmi
dllezity moment a miZe nas tfeba i delSi
dobu trapit. Pfemyslime o tom, jakou praci
bychom si méli vybrat, jaké vztahy navazat,
jakd pratelstvi rozvijet. Zde se znovu vratim
ke svému mladi. Docela brzy jsem si urcitym
zpUsobem uvédomoval, Ze Pan chce, abych
se stal knézem. Pozdéji, po valce, kdyz jsem
studoval v seminafi a na univerzité a blizil se
k tomuto cili, musel jsem znovu ziskat tuto
jistotu. Ptal jsem se sam sebe: je to skutecné
cesta, po které jsem se mél vydat? Je
to skutec¢né BoZi vile pro mé? Budu schopen
byt Bohu vérny a naplno vjeho sluzbach?
Takové rozhodnuti vyzaduje urcity vnitrnf
boj. Nejde to jinak. Potom vsak pfisla jistota:
je to tak spravné! Ano, Pan to ode mé chce
a on mi da silu. Pokud mu budu naslouchat
a pujdu s nim, stanu se skute¢né sam sebou.
Nezalezi na tom, jestli se splni ma prani,

ale jeho vile. Tak se Zivot stava
opravdovym.
Tak jako kofeny drzi strom pevné

zasazeny v pUdé, podobné zaklady davaji
domu dlouhotrvajici stabilitu. Skrze viru
jsme postaveni naleZiSi Kristu (srov.
Kol 2,7), zrovna tak jako je dim postaven
na svych zdakladech. Déjiny cirkve ndm

aby opustil svij domov po predcich a vydal
se do neznamé zemé. , Uvéril Abraham Bohu
a bylo mu to pocitdno za spravedinost a byl
nazvan pritelem Bozim“ (Jak 2,23). Byt
postaven naJeziSi Kristu znamend kladné
odpovédét

na BoZi volani, divérovat mu a uvadét jeho
slovo v Zivot. Také Jezis karal své ucedniky:
,Pro¢ mne oslovujete ‘Pane, Pane’, a
necinite, co fikam?“ (Lk 6,46).
A pokracoval obrazem o stavbé domu: , Vite,
komu se podoba ten, kdo slysi tato ma slova
a pini je? Je jako Clovék, ktery stavél dim:
kopal, hloubil, az polozil zaklady na skalu.
Kdyz pfisla povoden, pfivalil se proud na ten
dim, ale nemohl jim pohnout, protoze byl
dobre postaven” (Lk 6,47-48).

Mili pratelé, stavéjte svlj vlastni dim
na skale, praveé jako ten clovék, ktery , kopal
do hloubky“. Snazte se kazdy den jednat
podle Kristova slova. Naslouchejte mu jako
skutecnému priteli, se kterym muZete sdilet
svou cestu Zivotem. Spolu s nim naleznete
nadéji a odvahu postavit se nesnazim
a problémdm, dokonce prekonate zklamani
a neuspéchy. Stale se vam nabizeji snadné;jsi
volby, ale vy sami vite, Ze jsou nakonec
klamné a nemohou vam dat vyrovnanost
a radost. Jen BoZi slovo ndm muzZe ukdazat
pravou cestu a pouze vira, kterou jsme
dostali, je svétlem, které osvécuje nasi
cestu. Vdécné prijméte tento duchovni dar,
ktery jste dostali od svych rodin; usilovné
a zodpovédné se snazte odpovédét na Bozi
volani a starnte se dospélymi ve své vire.
Nevérte tém, ktefi vam tvrdi,
Ze nepotiebujete ostatni k budovani svého
Zivota! Najdéte oporu ve vife svych blizkych,
ve vire cirkve a dékujte Panu, ze jste ji
dostali a osvojili si ji!

ukazuji mnoho prikladd svatych,
ktefi postavili své Zivoty na Bozim slové. Benedikt XVI.
Prvnim znich je Abraham, nas otec o
ve vite, ktery poslechl Boha, kdyz ho pozadal | (Pokracovaniv pristim cisle)
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(pokracovani z minulého Cisla...exklusivni rozhovor s Mgr. Michalem Fréem)

staromodne a nudne. Ked sem pridu a V|d|a, Ze je to tu normalne, zZe nechodlme obleceni
vo vrecovine, nebiujeme sa a vieme sa aj normalne zabavat, su prekvapeni a niekedy
aj prehodnotia svoj nazor. ESte sa mi velmi pacila akcia, ked' na stredisko prisla na par dni
romska hudobnd skupina zo Slovenska, z nesldvne znameho koSického sidliska Lunik 9,
ktoru vedu Salezidni. Boli to Uzasne nadané deti, ktoré boli vda¢né za kaidy prejav
pozornosti, za kazdy Usmev. Ale inak kazdd akcia mi nieco dala.

Zjistili jsme, Ze jsi skryty cyklisticky talent, tvij um jsme ovéFili na tymdcké pouti

k Panné ve Skdle u Spdlova. Absolvoval jsi tuto etapu na kole znacky , Hréava“,

miiZes ndm Fict tviij pohled na tuto akci a tviij cyklo-stroj?
»,Hréava” je vlastne stary cestny bicykel, ktory patri otcovi V. Zatloukalovi. Ked ho prelozili
do Prahy, nechal ju na stredisku. Odhadujem, ze ma okolo 20 rokov a z 15 prevodov
funguju asi len 4 a tiez len jedna brzda. KedZe to mala byt cyklopout a ja nemam vlastné
kolo, pozical som si ,Hréavu“. Napriek mojim obavam isla ako Svajciarske hodinky, dokonca
zo 4 prevodov som vyuZil len 3 a ostatni aj tak mali ¢o robit aby mi stihali. Na nestastie
po ceste nazad som vopojeni zvyborného vykonu v nepozornosti voSiel do jamy
a na zadnom kolese mi praskli dva Spice, ale domov som na nej eSte dosSiel. Momentalne
odpociva v Sope. Uz o nu prejavili zaujem viaceré muzed, ale volal mi aj Lance Armstrong,
Ze zvazuje comeback na Tour de France, ¢i mu ju nepozi¢iam. Povedal som mu, ze ako
reklamny tah by to nebolo zIé, ale ¢aka sa este na stanovisko o0.Vitka, kterému sa napriek
tlaku skupin z podsvetia Uspesne podarilo preukazat vlastnicke pravo k Hrcave.

Objevil jsi zde na stfedisku néjaké své skryté dary, o kterych jsi drive nevédél
a které té prekvapily?
Neviem ¢i sa to da nazvat dar. Myslim si, Ze dokazem oslovit mladych ludi svojim svetackym
Stylom (trochu blbé slovo, ale neviem ako inak to nazvat). Mam rad médu, pocivam trochu
int hudbu, dbam viac na svoj zovnajsok, chodim do posilovne. A aj ked niekomu sa to zda
smiesne, mladi ludia to berd na vedomie. Vidia, Ze sa snazim praktizovat vieru v beznom
Zivote, ale na druhej strane, Zijem moderne, zaujimam sa o trendy vo svete mddy, hudby,
elektroniky. Mladi ludia maju pocit, Ze sa to neda skibit dokopy a ja chcem prave ukazat
opak. Inak beru ked im poviem nieco z duchovnej oblasti, ked' vidia Zze som dnesny. Odlisne
potom vnimaju aj nejaké poucenia ohladom moralky alebo podobnych citlivych zalezZitosti,
protoZe uz nemozu pouzit inak velmi oblibeny argument, 7e dnes sa to uZ neda
a Ze nepozndame dobu v ktorej oni ziju. (zdvérecnd Edst pristé)
I
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Animatofi, tak co? Bude tabor? Zvladnem
ho? Jasné! Jdem do toho!

Jako uz nékolik let, i letos se otevrel kurz
animatord. A animatofi ,jedni¢ky” pomahali
organizovat tdbor ve Staré Vsi nad
Ondrejnici, ve svém ,,animatorském rodisti“.
Nadseni a chut do spoluprice rozhodné
nechybély.

Tématem letoSniho tdbora se stala
biblickd postava MojziSe a jeho putovani
sizraelskym lidem do Zaslibené zemé.
Z animosy se razem stali faraonovi vojaci,
véhlasni izraelSti lékari, lzraelité, faraon,
Mojzis a dalsi starozakonni postavy. Pro déti
(ucastniky tabora), Izraelity, byla
prichystana celd fada nejrdznéjsich her,
zkousek, zabavy, necekanych
dobrodruzstvi... Samoziejmé nechybéla ani
ocekdvana nocni hra. A neoekdvana oslava
narozenin jednoho zanimatord. Nuda na
tdbor zkratka neméla vibec pfistup.

Ale psat o tdbore, to je jako vykladat o chuti
kavy, sami ji musite vyzkouset, sami musite
zazit a ohodnotit. My zazili. A hodnoceni?
100% za jedna! :D BuUh byl nejspi$ vainé
s nami a nad tdborem drzel svou ochrannou
ruku. Chvala a velké diky Mu za to. Stejné
tak patfi podékovani Uplné vsem, ktefi na
tabore byli. Diky za krasné spolecné prozité
dny, za pratelstvi, ktera ve Vsi vznikla, za
usmeévy, ochotu, lasku v srdcich.

Letosni tabor ve Vsi ndm, animatorim |,
toho dal mnoho, zkuSenosti, pratelstvi,
nadéji... A stalo to za to! TakZe, nastdvajici
animosi jedna — jdéte do toho stejné jako
my, nic neztratite a sBoZi pomoci to
zvladnete stejné dobfre jako my! :D

Veronika
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=) Animdtorsky vikend =)

Animator je Clovék, ktery ma za ukol aktivné
spolupracovat s knézem, pracovat s mladezi
a podilet se na chodu farnosti. Mél by byt
jakymsi ,,bossem” mezi mladymi.

Clovéku nic nebrani okam#ité tuto pomoc

knézi nabidnout a =zacit spolupracovat,
ale  mnohym to nejde,
nevédi jak na s to, ale radi
by byli touto cestou
napomocni své farnosti
a pravé proto je

tu Animatorsky kurz! Probihd o vikendech
ve Staré Vsi, trva 2 roky, pficemz kazdy rok
je 5 setkani a o letnich prdzdninach
se spolecné chysta tabor.

Prvni setkani neslo nazev sebepoznani.
Sesli jsme se v patek na msi svaté, néktefi
az na vecefi. :) Nasim prvnim a hlavnim
ukolem bylo seznamit se jak se stfediskem,
které ted budeme pravidelné navstévovat,
a také hlavné se svymi vrstevniky. DalSi den
jsme zacali trochu netradi¢nim budickem,
kdy nas vitali andélé a zdroven prohanél
i jeden z padlych andéli. Dopoledne jsme
mezi nami pfivitali psycholozku Vercu. Ucili
jsme se poznavat nase kladné a zaporné
strdnky a také nam povédéla néco
o lidskych temperamentech.

Odpoledne ndm nasi ,,tymaci” pfipravili
hru, abychom poznali i své fyzické
schopnosti. Velkd starovesska. Nase
skupinka tolik nevéfila svym "konim" a tak
na né nesazela, avSak vzdy wvyhrali. S
odstupem sleduji, Ze i tato hra méla své
misto na nasem seznamovacim vikendu a
nebyla zbytec¢na.

V dobé naseho vikendu otec Kamil
stonal, ale otci Klementovi to nedalo a

zatidil nam video-hovor s nemocnym
Kamilem, kdy ndm od néj precetl
povzbuzujici dopis.

Veler jsme prozili spiSe spolecensky.

Vytvofili jsme si skupinky a dostali jsme za
ukol vymyslet si scénku na dopoledni téma
—temperamenty lidi.

V nedéli jsme si povidali o tom, kdo jak
doma a v osobnim Zivoté Zije sv{j
duchovni Zivot, abychom se navziajem
obohatili.

Kazdy den byl opravdu jiny, byla jina
mse svatd, jiné jidlo, jind nalada i jiné
pocasi, ale vSechno bylo pro mé
pozehnanim.

Da-li Pan, budeme jednou fajn parta. ;-)

animator I.
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Ve&er miadyech Amirmatoe i
24. listopadu Biskupstvi ostravsko-opavské HI+IV 12, - 13. listopadu Stara Ves n/O.
Ctvrtou listopadovou stfedu se na ostravském biskupstvi ] 26. - 28. listopadu Stara Ves n/O.
kona tradicni Vecer mladych uréen\'/ nejen mladym. Druhy listopadovy vikend bude Stfedisko patfit
Tentokrate jsme pozvali Lenku CERNOU, kterd nam absolvent@im kurzu animatord(tzv. ll1+1V).
priblizi ,FairTrade“-férovy obchod s produkty chudych O vikendu poslednim vmésici listopadu se
zemi. Zacindme msi sv. v 18h v kapli. Po té nasleduje na Stfedisku ve Staré Vsi sejdou Animétofi
program ve vedlejSim v séle. Pfijit mdZzeS uz od 17h ,dvojky”. Zatatek je jako vidy spoleina velere
posedét a popovidat si. Po msi je pfipravena kratka v patek v 19h.
hra© Muze§ také poZddat knéze o radu.
1IM&s-li zajem o nové vydani Zgniku KOINONIA, nevahej nas kontaktovat!!!
dem@doo.cz

K# Taneéni Vi end K

NWW“W’“4WMI

Pro koho: pro vechny od 16 let, ktefi se chtéji zdokonalit
Kdy: 19.-21.11.2010

Kde: Diecézni stiedisko mladeZe Stara Ves nad Ondfejnici

N,

Co té Ceka: Zdokonaleni v klasickych a latinskoamerickych tancich

¥ v
Co s sebou: véci osobni potieby, spacak, preziivky, pohodIné boty na tanceni, néco dobrého do kuchyné...

a 90,
Cena: 300/250 (pro ¢leny Obcanského sdruzeni ANIMA IUVENTUTIS) DSM VES 5 Ai{. ¢

Kde se hlasit: Diecézni stiedisko mladezZe, Stara Ves nad Ondfejnici, farni 10, 739 23, nebo e-mail: stara.ves@razdva.cz, tel: 558 669 413,
mob.: 731 625 718, http://dcm.doo.cz - hldsit se je mozné do 14. 11. 2010, nebo do naplnéni kapacity (30 osob)
@ wnyavme(sky
a)
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K zamysSleni..

Vdéénost pusobi radost a_dodava
ndm sil

SPOKOJENY MUZE BYTJEN TEN,
DOKAZE BYT VDECNY!

KDO

Clovék se mnohdy chovd tak, jako by mél
na vsechno narok. Narokuje si cokoli, co
vychvaluji  reklamni  akce  supermarket(.
Okamzité potrebuji vSechno, co vidim. Koupim
si cokoli, na co si pravé vzpomenu. Hned musim
uspokojit vSechny své potreby. Neumim si
pockat.

Neschopnost cekat mi ale bere schopnost
néco si uZit. V dnesni dobé se velmi Sifi
narokovani - presvédcéeni, Ze mam narok na vse,
co chci. A tam, kde prevlada pocit narokovani
pak uz neni Zadné misto pro UzZas, prekvapeni
a nasledné pro vdécnost. Spokojeny v Zivoté
ale dokaze byt jen ten clovék, ktery dokaze byt
vdécny.

KDYZ SE CLOVEK NAUCT DEKOVAT, NAJDE S|
DUVOD KE SPOKOJENOSTI

Cim to je, 7e néktefi lidé musi neustdle davat
najevo predevsim nespokojenost, neustale
protestovat a reptat? Kdyz clovék nic
nepovazuje a samoziejmé a nauci dékovat
i za malé véci, najde si tak duavod
ke spokojenosti.

Nic jsme si na svét nepfinesli a také si nic
nemlzeme odnést. Mame-li jidlo a odéy,
spokojme se s tim. ZboZnost je totiZz pramenem
zisku pro toho, kdo je se vsim spokojen. (Bible
1 Tim 6,6-8).

DIKY ZA MOJE TELO A NADAN/
aneb ROZLUC SE S ILUZEMI O SOBE

Vdécnost mi otvird oci, abych dokazal vidét
vlastni hodnotu. Neni ale zrovna snadné byt
vdéény sdm za sebe. Casto v nas toti? vézi ai
prilis hluboko sklon k sebeodmitani.

http://dcm.doo.cz

Radi bychom méli jiné télo, jiné nadani, jiné
moZnosti.
Zacneme-li
ale posilhdvat
po tom,
co nemame,
nedokdzeme
samoziejmeé
dékovat za to,
co nam bylo
darovano.
Vdécnost vyZaduje
zaroven i schopnost
rozloucit se
s vlastnimi iluzemi
o tom, jaky bych
mél byt. Teprve pak dokdzu dékovat za svij
zplUsob mysleni, za to, co prozivam, za své télo,
které moznd neodpovidd idedlu krasy, ale
v némZ moje duse rada prebyva. Vdécnost mé
vede k Zivotu v souladu se sebou samym
a k hluboké radosti z toho, Ze jsem pravé
takovy, jaky jsem.

VDECNOST PROMENUJE, TEMNOTY SE
ROZJASNI

Vdécnost promériuje mudj Zivot. Jakmile totiz
nékdo zacne dékovat, zacne hledét na Zivot
novyma ocima. Albert Schweitzer radi: ,Citis-li
se slaby, maldtny a neStastny, za¢ni dékovat
a hned se ti povede lip.“

Hledim-li na totiz sv(j Zivot s vdécnosti,
temnoty se rozjasni a horkost dostane jinou
chut. Vdécnost mé chrani pfed malomyslnosti
a zahorklosti. Priblizuje mé k Bohu. O ,veselém*
svatém Filipu Nerim se traduje, Ze mél ve zvyku
modlit se nasledujici vecerni modlitbu: ,Pane,
dékuiji ti, Ze dnes véci neprobéhly tak, jak jsem si
pral ja, ale tak, jak jsi to chtél ty.” Kdo se
v takovém postoji dokaze podivat na uplynuly
den, nehnéva se, ale vsechno proZité v sobé
proménuje ve zdroj radosti a pokoje.
Neprestavejte Bohu dékovat! (Bible Kol 2,7)

(www.vira.cz)
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OOOOOOOOOOEOOOOOEBLELOOOOOOO
U prestupkového soudu vypovida starsi
pani, které hrozi odebrani ftidi¢ského
prikazu za nebezpecnou jizdu. Soudce se ji
taze: ,Jaké je vase zaméstnani?“ ,Ucitelka.”
Soudce se na chvilku zarazi a pak se mu
zajiskfi v ocich: ,Padesat let jsem cekal,
az pred timto soudem stane nositel povolani
ucitelského. Ted si tedy sednéte ke stolu
a pétsetkrat napisete: ,Nebudu jezdit na

cervenou.”
©OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

OOOOOOOOOOEOOOOOOBELOOOOOOO
Roztrzity, skleroticky profesor pfriSel jednou
doml cely zmaceny a fika Zené, Ze si
zapomnél destnik. Ona se pta:,Kdy's
na to prisel?" ,No, kdyz jsem vysel ze Skoly,
tak hrozné prselo. Ale kdyz jsem byl tak sto
metrl od baraku, tak prset prestalo, tak si
fikdm, Ze zaviu destnik, a koukam, Ze ho

OOOOOOOOOOBOOOOOOELOOOOOOO
Jeden ukrajinsky délnik ze stavby pfisel
k doktorovi a l|damanou ceStinou mu
vysvétluje, Ze ma zacpu. Doktor ho
prohlidne a pak povida: ,Predklorite se a
oprete se tady o stll.” Zednik se prehne pres
stll a doktor ho vsi silou kopne do zadku
a pak ho posle na zdchod. Zednik za chvilku
vyjde ven a povida: ,Doktore, to je parada!
Co mam délat, aby se mi to nevratilo?”

,Prestante se utirat pytlema od cementu.”
OOOOOOOOOOEOOOOOOEBLOOOOOOO

OOOOOOOOOOEOOOOOOBLLOOOOOOO
,Slysel jsem, Ze jste si koupili trabanta.”
,No jo, ale poclrala ndm ho doga.”
,T0 ti za deset korun umyiji v Pragokaru,
soudruhu.” ,No jo, kdyz ona to za sebou

aj zahrabala."
OOOOOOOOOOEOOOOOOOOOOVLOOOOO

©OOOOOOOOOOOOOOOCOOOOOCOOOO

nemam.” . . L, .
©0000000600000000000000000e | Jak si mui predstavuje jidlo o sedmi
chodech? Bucek a Sest plechovek piva.
OOOOOOOOOOEOOOOOOBLLOOOOOOO
v v VAGONEK
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